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Mulhouse proche de ses jeunes 

Rappel du dispositif

« Engage-toi ! » est un dispositif permettant à des jeunes mulhousiens âgés de 17 à 25 ans 
de s’engager dans une mission de 100 heures auprès du milieu associatif mulhousien et de 
favoriser ainsi leur accès à l’autonomie et à leur émancipation. La mission peut avoir lieu dans 
des domaines variés : la culture, le sport, la santé, la solidarité, etc. au sein d’associations 
partenaires de la Ville. En contrepartie de la mission réalisée, le bénéficiaire aura droit à un 
soutien financier de 1 100€ pouvant prendre plusieurs formes de financement :

•	 le coût de la formation pour un diplôme de l’animation volontaire  
(Bafa ou BAFD, deux organismes partenaires),

•	 le coût partiel du permis de conduire  (neuf auto-écoles partenaires),
•	 une autre proposition (à valider) faite par le jeune lui permettant une prise d’autonomie.

Mulhouse, ville solidaire et jeune, met les projecteurs sur la jeunesse avec la sixième 
édition du dispositif « Engage-toi ! ». Cette initiative pionnière encourage l’engagement 
bénévole, l’autonomie et offre des opportunités exceptionnelles pour 70 mulhousiens. Cette 
année, 20 jeunes du quartier des Coteaux intègrent le dispositif grâce à un financement du 
programme Cité Éducative Coteaux. Une première journée de rencontre, pour la promotion 
2024, se déroule le 31 janvier 2024, de 13h30 à 16h30, au complexe sportif de la Doller.

Les objectifs 

•	 Favoriser l’autonomie des jeunes et leur émancipation, 
•	 S’engager bénévolement auprès d’associations,
•	 Se sentir utile, développer des compétences,
•	 Rencontrer des professionnels et des bénévoles engagés.

Chiffres-clés, depuis 2019  

•	 187 jeunes ont bénéficié du dispositif,
•	 18 700 heures de bénévolat,
•	 27 BAFA/D financés,
•	 181 permis financés,
•	 1 trottinette électrique (situation de handicap).



Le séminaire

Chaque jeune engagé doit participer à un séminaire de deux jours (les 4 et 5 juillet 2024) 
pour échanger et valoriser l’expérience vécue pendant sa mission de bénévolat. Ces journées 
permettront également aux bénéficiaires de rencontrer les acteurs jeunesse du territoire 
pouvant les aider dans leur quotidien.

La présence du jeune est obligatoire pour valider son engagement et débloquer l’ensemble 
de la participation financière.



Ce qui m’a donné envie 
de m’engager,  
c’est de développer  
des compétences 

« Mon  bénévolat porte 
essentiellement sur la lecture auprès 
des enfants. J’ai souhaité m’engager 
car je voulais acquérir de l’expérience 
avec les enfants, étant donné que 
je prévois de travailler dans ce 
domaine. Je désirais obtenir un 
premier aperçu pour vérifier si cela 
me plaisait. Mon implication avec 

“Engage-toi !” m’a permis de mobiliser des compétences comme la patience, l’autonomie 
et la responsabilité, car je m’occupe d’enfants âgés d’environ 4-5 ans, et leurs parents ont 
une grande confiance en nous. Ce qui m’a incité à m’engager, c’est de pouvoir acquérir une 
expérience professionnalisante avant de commencer mes études. »

« “Engage-toi !” fût un moyen de 
me réaliser, d’en apprendre plus sur 
moi, et aussi de pouvoir financer 
mon Bafa. Grâce à la confiance de 
l’association, j’ai pu développer 
une certaine autonomie. Ce qui 
m’a permis de renforcer mes 
compétences, c’est le fait qu’on me 
lègue la mission de créer un flyer 
publicitaire et ce fut vraiment, pour 
moi, un gage de confiance qui m’a permis de faire preuve d’initiative. Mon engagement fût 
vraiment salvateur, j’ai pu gagner en assurance, notamment pour passer mon Bafa, et je 
pense qu’il s’agit d’une expérience qui pourra me servir dans le futur. »

Le projet “Engage-toi !” 
fût aussi un moyen 
de me réaliser et d’en 
apprendre plus sur moi
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