
  

 

 

23/10/2023 

La Ville de Mulhouse offre un livre « kit de survie 
de l’étudiant » aux jeunes mulhousiens. 
 

La Ville de Mulhouse s’est associée aux auteurs du livre RÅLBØL, kit de survie de 
l’étudiant (Arthur Presse et Joseph Reinhart - Les éditions du Génépi) pour 
proposer un livre « couteau suisse », décryptant avec humour tous les problèmes 
administratifs auxquels sont confrontés les étudiants. 

Cette édition spéciale Mulhouse d’une valeur de 15€ est distribuée gratuitement 
par le Service Jeunesse  

RÅLBØL : 45 thématiques au sujet de la vie étudiante  

Assurance maladie, APL, banques, mutuelles... tous les sujets y passent et surtout, 

tout y est expliqué simplement. Et si ça ne suffit pas, l'administratif est 

accompagné d'autres conseils : rédaction d'un CV, orientation, cuisine... 

Petit plus de ce livre, dans les premières pages les jeunes retrouveront des 

informations pratiques pour s’immerger pleinement dans la vie mulhousienne.  

 Présentation du service jeunesse et une partie des dispositifs : 
Engage-toi, Conseil des Jeunes, Emplois d’été, Sac’ados 

 Enseignement supérieur 
 Sortir à Mulhouse : sport, culture, lieux de sortie, shopping 
 Infos pratiques : démarches administratives (papiers d’identité, listes 

électorales) action sociale, centres sociaux, santé 
 

Ce livre sera distribué pour la première fois lors du séminaire « Engage-toi » qui 
se déroule les 23 et 24 octobre à la Maison de la Région. Ayoub Bila, Adjoint au 
Maire délégué à la Jeunesse, effectuera une remise officielle de ce livre ce mardi 
24 octobre à 13h30 à tous les jeunes participant au séminaire et finalisant ainsi 
leur parcours d’engagement. 
 
 

 

 

 

« Ce guide se veut convivial, pratique, dynamique, à l’image des étudiants qui 

ont choisi d’effectuer leurs études supérieures à Mulhouse, ville à taille 

humaine avec un bon niveau de vie. Mulhouse est une ville où il fait bon 

étudier, mais également s’amuser, échanger, partager ! »  

Michèle Lutz, Maire de Mulhouse 



  

 

 

 

 

RAPPEL SÉMINAIRE ENGAGE-TOI 

L’objectif du séminaire est de permettre aux jeunes d’échanger et de valoriser 

l’expérience vécue pendant leur mission de bénévolat ainsi que de rencontrer les 

acteurs jeunesse du territoire pouvant les aider dans leurs parcours.  

Le séminaire se déroule sur deux jours. La première journée sera dédiée à 

l’identification et la valorisation des compétences utilisées et développées par les 

jeunes dans le cadre de leur expérience de bénévolat. La deuxième journée leur 

permettra d’aller à la rencontre des partenaires ressources du territoire avec en 

matinée des ateliers sur la gestion du budget, la sensibilisation aux gestes de 1er 

secours, lutte contre les discriminations (jeu du Discripoly développé par le Conseil 

des Jeunes). Durant l’après-midi se déroulera un forum des acteurs jeunesse du 

territoire regroupant plusieurs thématiques : emploi-orientation, engagement, 

santé, culture, logement, mobilités. 

Chaque thématique sera représentée par une structure/association du territoire, 

et présentera par le biais d’un quizz, d’un jeu ou d’un atelier, les différents 

dispositifs et actions dans lesquelles elles sont impliquées.  

Liste des partenaires et intervenants présents : Activ’Action, Alsace Active, la 

Banque de France, la Boussole des jeunes, le Cap, L’Ordre de Malte, le Planning 

Familial, la Région Grand Est : Jeun’Est/Loj’toit/Dispositifs d’aide à la mobilité 

européenne et internationale, la Drac : Pass Culture, la DRAJES : Dispositif d’aide 

à la mobilité européenne et internationale, Le Sémaphore, Le Tambour Battant et 

Unis Cité. 

 

 


