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L'Unité mobile M ta Santé repart pour une tournée
d’automne

Aprés une premiére tournée ce printemps, I’'Unité mobile M ta santé
reprend la route le 18 septembre pour sa tournée d’automne. Au
programme de celle-ci, huit points d’étape dans différents quartiers de la
Ville de Mulhouse.

Durant cette tournée d’automne, du 18 septembre au 1°" décembre,
I'Unité mobile M ta santé passera dans plusieurs quartiers de Mulhouse :

e Du 18 au 20 septembre 2024 : place Franklin ;

e Du 25 au 27 septembre 2024 : box Briand ;

e Du 9 au 11 octobre 2024 : quartier des Coteaux ;

e Du 16 au 18 octobre 2024 : quartier Brustlein ;

e Du 23 au 25 octobre 2024 : quartier Vauban ;

e Du 06 au 08 novembre 2024 : quartier du Drouot ;

e Du 13 au 15 novembre 2024 : quartier de Bourtzwiller ;
e Du 20 au 22 novembre 2024 : quartier de la Fonderie ;

Chaque jour, le camion est ouvert a tous.

Aux abords de celui-ci, un village de prévention animé par des partenaires
du champ de la promotion de la santé est orienté plus spécifiguement
pour un public cible.

e Les mercredis, de 13h a 19h : pour les parents, enfants et jeunes
jusqu’a 25 ans ;

e les jeudis, de 9h a 17h : pour les adultes de 25 a 99 ans ;

e les vendredis, de 9h a 17h : pour les femmes.

L'Unité mobile, M ta santé, c’est quoi ?

L’'Unité mobile M ta santé, propriété de la Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé (CPTS) Mulhouse Agglomération, permet d’amener la
prévention et les dépistages au plus prés de la population, gratuitement,
sans rendez-vous et pour tous. Ce dispositif s’inscrit dans le cadre du
Contrat Local de Santé mulhousien de 3¢ génération dont la Ville de
Mulhouse est signataire avec 13 partenaires. Celui-ci constitue la feuille de
route en matiere de santé pour la Ville de Mulhouse pour les 5 ans a venir
(2024-2028).
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Cette action, portée conjointement par la Ville de Mulhouse et la
Communauté Professionnelle Territoriale de Santé Mulhouse
Agglomération (CPTS), est effective 90 jours par an sur Mulhouse.

Elle propose de nombreuses actions :

e des parcours de prévention dont des dépistages individuels, gratuits
et ouverts a tous (mammographie, frottis du col, autres cancers,
diabetes, hypertension, buccodentaire, vue, audition, etc.) ;

e des séances d’activité physique adaptée ;

e des conseils diététiques ou d’aide au sevrage tabagique ;

e des actions de sensibilisation et d'informations sur différents sujets
(santé environnementale, santé mentale, accés aux droits en santé,
etc.).

L'Unité mobile est constituée d’une salle de mammographie, de deux
salles d’examen/ d’entretien, un bureau, des vestiaires et une salle
d’attente.

L'objectif de ce dispositif est de réduire les inégalités territoriales et
sociales en santé et vise a améliorer I'état de santé des Mulhousiens.
Grace a I'Unité mobile, il est possible d’aller a la rencontre des populations
les plus éloignées des soins.
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