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Théâtre de la Sinne – Le couple nuit gravement à la 
santé  
Jeudi 4 mai 2023 à 20h30  
 

Le couple est il un havre de bonheur ? Pierre Léandri et Roxane Michelet ne sont pas de cet 
avis et l’expriment dans une comédie interactive au théâtre de la Sinne le jeudi 4 mai 2023 
à 20h30. Leur réponse est même à l’opposé : Le couple nuit gravement à la santé. Une 
pièce originale, drôle et qui questionne. 
 

Synopsis  
 
Pierre est un homme, Roxane est une femme... C’est bien là tout le problème. Ce soir, 
Roxane décide de passer en revue les défauts de son homme. Pour elle, tous les problèmes 
viennent de lui et uniquement de lui. Au cours de la soirée, ce petit jeu va se retourner 
contre elle.  
 
Le couple nuit gravement à la santé est une pièce interactive qui se joue autant sur le 
plateau qu’au dehors. Il ne s’agit pas d’un spectacle d’improvisation, mais bien d’une pièce 
au déroulement multiple. Tout au long de la pièce, les comédiens interpellent un couple 
dans la salle sur leur vie (qualités, anecdotes…) puis se lancent dans une improvisation 
autour de ce récit. 
 
Une comédie de Pierre Léandri, Jérôme Paquatte et Jean-Marc Magnoni. 
 
Mise en scène par Pierre Léandri  
 
 

Quelques mots sur les têtes d’affiche  
 
Pierre Léandri 
Comédien et acteur, à la fin de sa formation en 2007 il décide de créer ses propres projets 
dans le domaine de l’humour. En 2013, il est metteur en scène et comédien pour la pièce 
Après le mariage…les emmerdes !.  
 
Roxane Michelet 
Comédienne, improvisatrice et chanteuse, elle joue en 2022 dans la comédie musical 
Demain commence ici d’Emilie Courtemanche. Elle joue dans des séries, web séries et des 
courts métrages. Elle est également auteur de pièces de théâtre et de séries dont 
Cendrillon ou presque destinée aux jeunes public, ou encore Parisiennes une série télé.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Informations pratiques 
Date et lieu : jeudi 4 mai à 20h30 au théâtre de la Sinne.   
Tarifs : de 8 à 30 €. Voir les tarifs 
Réservations :  
• en ligne, 
• par téléphone du  mardi au vendredi de 13h à 16h au 03 89 33 78 01, 
• à la billetterie du théâtre du mardi au vendredi de 16h à 19h et 45min avant le 

début du spectacle  
 
Stationnement :  
• parking Réunion : 2 € les 4h, accessible 1h avant le spectacle et jusqu’à 45 
minutes après la fin prévue du spectacle,  
• parking des Maréchaux, ouvert tous les jours 24h sur 24h. Forfait 1 € de 19h à 1h 
et 2 € de 1h à 7h. En empruntant l’issue piétonne « Cour des Maréchaux », la sortie 
du parking s’effectue à proximité de la place de la Réunion, à deux pas du théâtre.  
 
Plus d’informations sur le site theatre-sinne.fr 
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